
건강한 시니어를 위한 노인학대 예방 

프로젝트 / PALS (Preventing Abuse 

of Loving Seniors) (프로젝트 완료) 

 프로젝트 기간: 2012 년 3 월 – 2015 년 3 월 

 프로젝트 재정지원 

   캐나다 인적자원 개발부 (Human Resources 

and Skills Development  Canada) 

 

 

 

 프로젝트 목적 

 - 동료지도자 교육을 통해 시니어들을 

노인학대예방의 전문가로 역량을 

강화시킨다.  

 - 시니어들 스스로가 서로를 돕는 네트워크를 

형성한다.  

 - 아시아의 5 개 커뮤니티를 대상으로 

노인학대에 대한 인식을 높인다. 

 - 시니어들의 욕구에 맞는 지원과 커뮤니티 

참여를 높인다. 

 

 프로젝트 기대효과 

 - KCWA 한인여성회의 주요한 목표중 하나인 

대내외적인 협력을 강화하기 위한 시도로써 

PALS 프로젝트를 진행하고 있다. 

 - 대외적인 협력으로 KCWA 한인여성회는 타 

커뮤니티의 역량을 강화시키고 지식과 정보를 

함께 나누면서 노인학대 예방 프로젝트를 

진행하였다. KCWA 한인여성회가 이전 경험과 

지식으로 외부 커뮤니티를 지원하는 것은 

캐나다의 성장을 돕는 것임을 확신하고 있다. 

 

 프로젝트 진행방식 

 - 동료지도자를 위한 트레이닝 매뉴얼 개발과 

5 개국 언어로 번역본 발간 (Vietnamese, 

Cambodian, traditional and simplified 

Chinese, and Korean) 

 - 각 커뮤니티를 담당하는 5 명의 

코디네이터로 구성된 운영위원회 구성 

 

 2 단계의 트레이닝 진행 

-1 단계: 노인학대 예방을 위한 기본정보 교육: 

3-6, 2013 / 4 회의 기본정보 교육과 1 회의 

후속 교육진행  

각각의 교육은 2.5 시간 이상이며 베트남어, 

캄보디안어, 만다린, 캔토니즈 및 한국어로 

수업이 진행됨 /각 커뮤니티 별로 20 명의 

교육생 모집 (총 100 명) 

-2 단계: 노인학대 예방을 위한 동료지도자 

훈련: 9-10, 2013  

2 단계 교육 또한 4 회의 동료지도자 훈련과 

1 회의 후속 교육 진행  

각 교육은 2.5 시간 이상이며 베트남어, 

캄보디안어, 만다린, 캔토니즈 및 한국어로 

수업이 진행됨  

1 단계 교육을 마친 수료생들 중 각 커뮤니티 

별로 10 명의 동료지도자 교육생 모집 

(총 50 명) 

 프로젝트 성과 (5 개 커뮤니티) 



 - 총 100 명의 1 단계 교육생 훈련 

 - 1 단계 수료생들 중 총 50 명의 동료지도자 

훈련생 배출 

 - 각 커뮤니티에서 동료지도자들의 네트워크 

형성  

 - 동료지도자들이 직접 진행하는 총 30 회의 

아웃리치 워크숍 및 모임 운영. (각 워크숍 

및 모임의 참석자는 대략 10 명 내외로 함) 

 - 매해 4 월과 10 월, 동료지도자들이 운영한 

활동들을 중간보고 

 - 참가자의 75%이상으로부터 피드백을 받아 

프로젝트에 대한 평가 진행 

 

 프로젝트 경과보고 (캐나다 한인여성회 / 

2012 년 11 월-2014 년 6 월) 

 

 <1 단계 트레이닝 : 54 명 등록 / 42 명 수료> 

 

 

 <2 단계 트레이닝 : 42 명 등록 / 31 명 수료> 

 

 <아웃리치워크숍 :총 6 회 진행/77 명 참석> 

 

 

 <커뮤니티 아웃리치 이벤트참석 : 총 6 회 

(OKBA Trade Show, BF-Hub Open House 

Event,단오제, 한가위축제 등) 

 

 - 월모임: 총 11 회 / 272 명 참석 

 

 <동료지도자 트레이닝 수료식 / 2013 년 

11 월 23 일> 



 

 <아시아 노인학대 인식예방의 날 기념 

행사진 / 2014 년 6 월 14 일> 

 

 파트너십 및 네트워크 

(캐나다한인여성회 / 

2012 년 11 월~2014 년 6 월) 

 

- 김영희 회계사 

- 박&정 변호사 

- KCLA  

- 홍푹정신건강증진협회(한인 커뮤니티) 

- 한인세탁인협회 

- 홍푹정신건강증진협회 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 한마음성당 

- 영락교회 

- 성산교회 

- R.S. Kane Funeral Home  

- 무궁화 홈즈 

- 무궁화 한인요양원 

- UNISON BF-Hub 

- OKBA 

 

 파트너십 기관 

베트남 여성회, 홍푹 정신건강협회, KCWA 

캐나다 한인여성회 

 

 링크 및 연락처 

-정부기관: Ontario211 

-Victim Support Line: 1-888-579-2888 

-Elder Abuse Ontario: 416-916-6728 

-Senior Safety Line: 1-866-299-1011 (150 개국 

언어 지원) 

-Hong Fook Mental Health Association: 416-

493-4242 

-VWAT Family Services: 647-723-2165 

 


